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OBJETIVOS DEL PROYECTO 

Ayudar a comprender a los menores
con Autismo y su unidad familiar la
situación del COVID-19 reduciendo
la ansiedad y estrés bajo asistencia
psicológica, además, potenciamos
nuevas variantes dentro del Hogar
que fomenten su autorregulación,
acompañamiento en la convivencia
diaria de rutinas y del contexto
educativo escolar.

✓  Potenciar la información idónea a
las familias, niños, adolescentes y
adultos con Autismo sobre el COVID-
19 y sus variantes ante esta situación
inusual.

✓  Implementar modelos dentro de la
Unidad Familiar adaptados a sus
necesidades, rutinas, alimentación
salud e higiene.

✓  Reforzar sistemas comunicativos
desde la perspectiva de la Psicología
emocional y del comportamiento
humano

  




