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1. INTRODUCCION

En este documento se han recopilado todos los proyectos, las noticias, los actos, etc., que ha
realizado la Asociacion Mi Hijo y Yo durante el afio 2022. Esta recopilacion no incluird las
actividades relacionadas con el proyecto APYED, ya que estas tendran su propia memoria.

Esta estructurada por categorias para facilitar posteriores busquedas. Pero comenzara con el
apartado “inicio de curso”, donde se podran encontrar una mezcla de todas las categorias con todo lo

relacionado con el mes de enero.

2. INICIO DEL CURSO Y
ACTIVIDADES EN CANARIAS

Fecha: 01.01.2022
iFeliz Ao 2022! La Asociacion comienza el afio con
mucha fuerza e inicia su actividad a partir de este 3 de enero.

Este afio estaremos llenos de nuevos programas, proyectos

activos, aumentamos nuestra atencion familiar y abrimos
AS0ciacion

Mi Hijo ¥ Yo

WWW.ASOCIACIONMIHIJOYYO.ORG

nuevas lineas de actuacion.




Fecha: 04.01.2022 ; Y
CIONE
Ampliamos plazas para este 2022. Comenzamos el JORNADAS INSCRIP

. -
curso con nuestro programa APYED Canarias. Somos un *PROGRAMA ACTIVIDADES
*ATENCION

programa lider en Canarias, centrado en las familias. Creado 1AR0Y0EDUCA

para ti y para ellos.

CONTACTA CON NOSOTROS
605 99 60 69

Fecha: 05.01.2022
,‘

ASOCTACION MI HIJO Y Y0

Felices Reyes Magos, que la magia , la ilusion y la Solidaridad
inunde las casas esta noche y traiga a todos/as los mejores deseos,
los verdaderos protagonistas los mas pequefios/as, disfruten en
familia y vivan lo que queda de estas Navidades diferentes pero

seguras.

Fecha: 11.01.2022
Ya estamos a tope con nuestros Proyectos Activos 2022, semanas de reencuentros entre profesionales
en todos los ambitos de actuacion. Atenderemos bajo nuevos programas pudiendo ampliar a méas

familias y equipos humanos, que se incorporan con ilusién y ganas.



Aqui no se para y se trabaja cada dia con tenacidad, para ofrecer la calidad que consideramos nos

avala todos estos afos

Fecha: 15.01.2022

Visita especial a La casa NUAT Smara ( Asociacion Mi Hijo y Yo) del representante de la ONU
Staffan de Mistura en la mafiana de hoy (Campamentos Refugiados Saharauis Tindouf) , lectura de
la carta y entrega de la misma, donde se exponen los derechos sobre la discapacidad recogidos desde

1980, el reconocimiento de la

situacion del pueblo saharaui y la
Inclusion como comunidad adaptada
para las personas con necesidades

diferentes.
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Fecha:16.01.2022

Ya nuestros nifios/as en Canarias han comenzado en nuestros Programas Apyed, que arranca con mas
plazas ofertadas para nuevas Familias, m&s actividades Terapéuticas disefiadas para ellos/as en
grupos homogéneos-reducidos, bajo las Medidas Covid19 para nuestra seguridad.

Esta Semana han trabajado los grupos dentro de las Aulas Socializacion, Arteterapia y Taller
Habilidades Sociales. Y en breve, podran conocer de cerca el taller Cocina adaptada disefiado para
los mas pequefios, asi como, nuevas novedades, y si haran otras actividades nuevas. Este afio hay

sorpresas que iremos desvelando.

Fecha: 19.01.2022

Asi van las Obras en nuestra sede de NUAT Nicaragua - Managua, el Proyecto "Mi Mundo Sensorial"
avanza. Se han realizado Obras de apoyo en zonas exteriores, se han habilitado zonas interiores con
muchos materiales y atn nos queda el montaje y colocacion del césped en la zona de Juegos y cajon
de arena. También vamos a disefiar una sorpresa para su inauguracion que ya les contaremos. Estamos

muy ilusionados y contentos como esta quedando todo.



Sabemos que los esfuerzos valen siempre la pena, por ello, felicitamos a nuestro Equipo Nuat

Nicaragua en Canarias y la zona local, que hace posible que los suefios se cumplan.

Fecha: 20.01.2022
Una de las tareas mas importantes para nuestro colectivo es la accesibilidad y adaptaciéon de
materiales didacticos de Comunicacion Alternativa y Aumentativa. Somos visuales y estos apoyos
son vitales. Los utilizamos muchisimo en los
talleres y programas, es por ello, que nuestro equipo
esta semana creando materiales adaptados a los ,
grupos, menores y familias, siguen trabajando para | « Ve —
0 bilsnoizstorq
ofrecerles nuevos materiales en las diferentes , i -
actividades.
Fecha: 22.01.2022

Arranca Cocina Inspira 2022, un Proyecto que

nacié hace 2 afios con el fin de acompafiar a los menores y las familias en el ambito de la
Alimentacion, dotar a futuros profesionales como Chefs, asi como dotarles en el desarrollo
profesional para la empleabilidad.

Para el 2022 tenemos un Programa Maravilloso: Aumentamos el nimero de menores implicados con
Aula, para atender a los mas pequefios; Aumentamos los materiales y por tanto la produccién de
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Recetas; Tendremos experiencias compartidas en Cocinas de Chef Canarios; Plantearemos,
recogeremos y veremos el proceso de produccién hasta la mesa de nuestro propio Huerto;

Conoceremos nuestra Cocina Tradicional y mucho mas.

Fecha: 27.01.2022

Llevamos estas semanas organizando y adquiriendo mas materiales para Cocina Inspira 2022. Este
afio también iniciamos Aulas adaptadas a los més pequefios y hoy han comenzado el Grupo 1.
Nuestro equipo Mi Hijo Y Yo dirigido por el Chef Andrés Rodriguez, eligieron la temética de las
frutas, tocando sus texturas, pelando, explorando y jugando con el fin de despertarles los sabores Nos
hemos quedado muy satisfechos, porque han conseguido el objetivo ya en este primer taller.

Para nuestros nifios/as introducir alimentos nuevos, texturas es todo un logro, muchos de ellos/as su

primera experiencia, pues presentan graves dificultades en esta area y para las familias es todo un

reto diario.

Fecha: 30.01.2022



Damos un pasito mas en Cocina Inspira 2022, ya hemos comenzado
con los grupos de adolescentes ayer Sabado, introduciendo recetas
propias saludables poniendo en valor los productos principales y
que sabemos son necesarios. Hemos trabajado las verduras de
temporada, comiendo sano y sin notar que las estamos comiendo.
Ese ha sido el reto del dia de hoy con el pastel de verduras. El padre
de uno de los menores da su testimonio en relacion a nuestro taller
de cocina de una forma muy satisfactoria. Para ver el video puede

ir a nuestras redes sociales.




1. CAFE CON TEA
Fecha: 24.02.2022

Comenzamos 2022 nuevamente con nuestro espacio CAFE CON
TEA. En esta ocasién con una mama veterana que lleva con
nosotros 7 afios y siempre esta al pie del cafidn para seguir creciendo
junto a nosotros.

Actualmente su hija tiene 20 afios y la hemos visto crecer en la

entidad. Trabaja con nosotros en nuestros

proyectos, estamos asesorando y guiando e
vacion ;
su plan de vida. Un placer como siempre la Ovganizacion Tus C"eﬂtefsumés ing
son tu mayor fuente

confianza depositada y el mejor modelo

para ustedes.

Fecha: 28.02.2022

Estamos muy contentos de seguir avanzando con nuestras familias, hoy en nuestro Café con TEA
recibimos a nuestro Campedn vy futuro Chef .

Hemos hablado sobre sus condiciones de contratacion y empleabilidad, organizamos su plan de
vida junto a su familia y Psicélogas. También hablamos de su seguimiento continuado en su
preparacion y sus estudios como Chef en su Mddulo que realiza actualmente y que tanto luchamos
de la mano también de nuestro director Andrés Rodriguez siempre muy presente.

Gracias a ti nacio COCINA INSPIRA, es por ello, que serés el primer modelo a seguir para el resto
de compafieros/as, estamos muy orgullosos de cada logro y cada paso junto ati y vamos a prepararnos
para tu empleo y contrato de vida.
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Fecha: 19.05.2022

Nuestro Espacio Café con TEA creado para abrazarnos con las Familias, sus testimonios, sus
inquietudes, sus miedos, nuestros avances, nuestros deseos de seguir colaborando juntos.

Hoy nos visitd nuestra familia cubana favoritay hablamos de David, nuestro pequefio que comenzé
este afio 2022 y que tanto esta avanzando. En nuestro Facebook podran ver el testimonio de su padre.

Testimonio con el cual tal vez podamos ayudar a otras familias.

Tus clientes mas insatisfec':s k
Son tu mayor fuente ds = & i

[dad e
Motivacisn S'ne"Sla =
Organizacion Tus clientes mas insati (
s insatisfe | f
son tu mayor fuente dr ,,..i?'sl‘ I'.,"'

2. NOTICIASY EVENTOS
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Fecha: 03.02.2022

Vuelve CAFE CON TEA 2022. Un espacio para conectar con las
familias. Aprovechamos estas reuniones para concretar objetivos
conjuntos, acercarnos a lo mas intimo, etc. Todo ello,
acompafiados siempre de la mano de nuestro equipo Mi Hijoy Yo.
Buscamos soluciones y mediamos para ayudarles en sus
deficientes, resolvemos conflictos y les dotamos de herramientas

para la vida.

Fecha: 08.02.2022
La asociacion Mi Hijo y Yo, incluye la zona azul en el tren del Centro Comercial Los Alisios,

Tamaraceite. Cartel de prioridad para personas con autismo y sefializacion adaptada con pictogramas.

mry
P

Fecha:
11.02.2022
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Varios medios de comunicacién se hacen eco de la SOcIEDAR. 3

Accion Social que hemos realizado desde la jﬁ/iy‘-vy’i{/“(’/“45«fﬁfﬂ/
a las personas con Autismo

Asociacion Mi Hijo y Yo Canarias y el Centro
Comercial Los Alisios, Tamaraceite. Trabajamos

juntos por la inclusion y la integracion. Adaptando
un espacio ideal, donde creemos en la prioridad que
deben tener las personas con Autismo a la hora de
disfrutar del Tren Alisios. Ademas, pictogramas
diversos para ayudarles a una mejora de la

comunicacion alternativa.

Fecha: 16.02.2022
Esto sucede en nuestras Aulas Socializacion y Habilidades Sociales todas las semanas. Nuestros
nifios/as de Mi Hijo Y Yo Canarias se conocen, hacen amigos/as, aprenden a jugar respetando normas
y ampliando sus cddigos sociales. Todo esto gracias al Programa Apyed, donde hemos aumentado
para el 2022 mas familias y la atencion grupal y personalizada.

Seguimos apoyando y apostando por la Inclusion de

nuestros proyectos y este es un ejemplo de ello.

13



Fecha: 18.02.2022

Hoy 18 de febrero es el DIA INTERNACIONAL DEL
SINDROME ASPERGER.

Coincidiendo con el nacimiento del psiquiatra Hans Asperger que

describio este trastorno por primera vez. EIl sindrome de Asperger

esta incluido dentro de los Trastornos del Espectro Autista y aunque
es mucho méas comun que otros tipos de autismo, aun es
desconocido para algunas personas y profesionales.

Los nifios con este sindrome tienen dificultades para la interaccion social, comunicacion verbal y no
verbal y presentan intereses restringidos y conductas rigidas. Estas personas tienen un cociente
intelectual normal.

Es importante que la educacion pueda adaptarse para estos nifios porque muchas veces necesitan
estrategias especificas para fomentar su aprendizaje entre las que se podrian incluir: estructurar el
entorno del nifio, utilizar un lenguaje claro y conciso, ayudarles en la interaccion social, etc.

A lo largo de los ultimos afios se ha mejorado tanto en el diagnostico precoz como en la atencién a
los pacientes con este sindrome.

A pesar de ello ,sigue siendo necesario conmemorar este dia para dar visibilidad a estas personas y
sus necesidades, ademas de concienciar a la sociedad sobre las dificultades a las que se enfrentan
cada dia.

Es por ello, que se celebra todos los afios el 18 de febrero, para recordar que aun queda un largo

camino por recorrer.

18 DE FEBREROD
DIA INTERNACIONAL DEL
SINDROME DE ASPERGER

AWARENESS
__EMPOWER COMMUNITY |ITiCY

AWARENESS e ACCEPT

L.é;'..AUTlSM EMPOWER

vACCEPT
UNDERSTAND’
"EMEOWER

Asociacion

i Hijo v Yo
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Fecha: 19.02.2022

Cocina Inspira 2022 ya esta aqui. Ya les ibamos adelantando que nuestro proyecto pionero este afio
tendria muchas sorpresas, pues aqui vamos mostrando alguna de ellas.

Un pasito con nuestros nifios/as, cocinando en espacios creados para auténticos profesionales, donde
se sienten con las mejores herramientas, donde conviven en un ambiente lo mas real a las cocinas de

restaurantes, donde tienen vivencias compartidas que nunca olvidaran.

= TP

i g.ju

T

-4- = ,_____, .-

|
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Fecha: 25.02.2022
YO SOY UCRANIA. Con este lema nos levantamos

hoy.

Desde la Asociacion Mi Hijo Y Yo Canarias
defendemos los derechos internacionales a favor del NO
a la GUERRA ante tal desastre contra el pueblo
ucraniano. En estos momentos tan duros para todos/as,
alzamos la voz a nuestro estados miembros europeos
dentro del marcé de la Paz y la no invasion internacional,

para que se tomen medidas y se proteja a la poblacion

civil en esta crisis ya mundial.

Fecha: 07.03.2022

Ya tenemos nuestros "Super delantales" para COCINA
INSPIRA 2022 de la mano de "Almacenes Mentado Gran
Canaria". Vinieron a visitarnos y conocer de cerca este
maravilloso Proyecto y a la entidad.

Como bien saben este afio como novedad nuestro Chef
Director Andrés Rodriguez y el Equipo de Mi Hijoy Yo
realizan talleres con los mas pequefios, para ir

introduciéndoles nuevos habitos saludables.

Jugar y Cocinar alavez. Descubrimos junto a ellos/as un
mundo complicado, la alimentacion para nifios/as con
TEA ( Autismo) es todo un reto y lo estamos
consiguiendo en cada taller. Qué felices somos
haciéndoles la vida mas adaptada y acompafiandoles en el

camino de la Vida .

16



Fecha: 08.03.2022

A ti mujer. Hoy 8 de marzo recordamos los
derechos de las mujeres. El reconocimiento
de cada paso conseguido y aquellos que nos
quedan por dar. El valor de ser mujer, el valor
de que me respetes, el valor de que yo si
puedo. Hoy y cada dia miles mujeres siguen
siendo  maltratadas, no  respetadas,
consideradas un objeto de cambio y no
valoradas desde el derecho a la igualdad de

oportunidades.

Fecha: 09.03.2022

Ayer recibimos a los futuros Psicélogos/as de

la Universidad Fernando Pessoa Canarias, como primera opcion eligieron a la Asociacién Mi Hijo y

Yo para formalizar sus practicas, un afio mas formaremos a estos jovenes sobre Autismo y Trastornos

del Neurodesarrollo.

Mediante nuestros programas y actividades podran conocer de cerca y compartir experiencias con

nuestros equipos, familias y agentes que lo componen. Un placer atenderles y ofrecerles una

oportunidad que no olvidaran.

17



Fecha: 19.03.2022
Feliz Dia del Padre. Esa figura tan importante para nosotros/ as y que ha cambiado a lo largo de la

historia y que debemos cuidar y valorar.

Un padre también llora.

Un padre también sufre..

Un padre siente, se preocupa y da todo por su Familia.
Un padre debe estar en la toma de decisiones...

Un padre te acompafia en tus procesos y caidas...

Un padre nunca se rinde y esta contigo pase lo que pase...

Un padre acepta mi diversidad y busca la manera de

protegerse frente a la Sociedad.

Un padre, los que son, los que quieren ser, los que nunca
han sido, los que ya no estan, los que son capaces de dar amor sin condiciones a otros/as hijos/as que
lo necesitan, los que aun siendo algun dia se equivocaron ..... para todos ellos ..... FELIZ DIA jjj
Especialmente a todos los Padres de la ASOCIACION MI HIJO Y YO por dejarse acompariar
siempre.
Fecha: 24.03.2022
Hoy tuvimos el placer de desarrollar con los grupos de nifios/as de aulas socializacion y habilidades
sociales de esta semana, llevandolos a las actividades
bajo el desarrollo que nos ofreci6 el Centro Comercial
Los Alisios dentro del Torneo Absoluto Nacional
OPEN
PADEL
Canarias 7
Fund
Grube by

Alisios
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Fecha: 27.03.2022

Los profesionales de la Asociacion Mi Hijo y Yo iniciamos la actividad de Piragliismo, con el fin de
implementarla con nuestras familias y nifios/as dentro de nuestro programa de actividades APYED
CANARIAS 2022.

Hemos disfrutado muchisimo, nos hemos puesto en su piel y cada accion pensando en ellos/as.

Seguimos sumando y apostando por el mar como mejor medio de adaptabilidad para nuestro

colectivo.

Fecha: 28.03.2022

Muy orgullosos de nuestro Chef Director

Cocina Inspira Andrés Rodriguez, se encuentra
en MADRID FUSION 2022, siempre dejando

a Canarias muy alto con nuestros productos

locales y la gastronomia de las Islas

Fecha: 31.01.2022

La Asociacion Mi Hijo y Yo Canarias y la
Asociacién Solo Surf unidos por el Autismo,
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celebran esta semana Jornadas de Metodologias Compartidas a los alumnos de la Universidad de
Ciencias y Educacion de Cadiz, conocen de cerca las instalaciones acuaticas y sus programas
especificos de niveles 1,2,3 en Surf como medio para la Inclusion en el Deporte.

Ademaés han expuesto los resultados del Diteam12 proyecto

Europeo Erasmus Plus que coordinaron la Asociacion Mi Hijo
y Yo en 2020 y 2021 junto a sus 6 paises miembros.

La Directora Davinia Gonzélez y 5 asistentes de su equipo en
Gran Canaria experimentan el método y comparten con el
equipo en la Ciudad de Cédiz junto a su Director Jesus Borrego,
quien ya juntos lideran proyectos futuros entre ambas
provincias.

"Vamos a llevar a Gran Canaria la metodologia de Solo Surfy

queremos seguir realizando mas acciones formativas y 2 e S
Lo i . - B £ R
vivenciales, la proxima sera en Gran Canaria ". LY

"Esta semana nos queda un gran programa que cumplir y

estamos aprendiendo muchisimo de la Asociacion Mi Hijoy Yo

y cOmo abarcan tantos proyectos no sélo en Espafia sino a nivel internacional, estamos muy
satisfechos de ser colaboradores conjuntos, somos expertos en el tema del Autismo y sabemos que la
inclusion es el tnico modo de seguir dando visibilidad a nuestro colectivo y familias ".

K s
UNIVERSIDAD DE CADC &

FACULTAD DE CIENCIAS DE
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Fecha: 01.04.2022

En la tarde ayer visitamos el Carranzay fuimos recibidos por La Fundacion del Club de Futbol Cadiz,
interesados en los proyectos conjuntos de La Asociacion Mi Hijoy Yo y La Asociacion Solo Surf,
2 entidades sociales hermanadas e implicadas en visibilizar y ensefiar los nuevos modelos de la
Inclusion en el Deporte , especialmente para personas con TEA 'y otras patologias tipo.

Acordamos poner en marcha futuros proyectos conjuntos con la Fundacion, para que sean referentes
y potencien acciones que nos ayudaran a seguir ideando en necesidades de accesibilidad cognitiva y

protocolos de seguridad y salud.
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Fecha: 02.04.2022

Hoy es el dia mundial del Autismo. jVVamos a llenar las redes con nuestro corazén azul!

Mensaje del Secretario General para 2022

Las Naciones Unidas defienden el derecho de las personas con autismo a participar plenamente en la
sociedad, en consonancia con la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y
la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

La Agenda 2030, con su promesa de no dejar a nadie atras, representa el compromiso de reducir las
desigualdades mediante la inclusion social, econémica y politica de todas las personas, incluidas las
personas con discapacidad. Sin embargo, muchas personas con autismo siguen viviendo aisladas,
discriminadas y desconectadas de su comunidad, en instituciones o incluso en su propio hogar.

La pandemia de COVID-19, que ha llevado a la reduccion o eliminacion de los servicios que se
prestaban en las escuelas, los hogares y las comunidades, ha agravado muchas de estas desigualdades.
Debemos garantizar que se consideren esenciales los derechos, las perspectivas y el bienestar de las
personas con discapacidad, incluidas las personas con autismo, al construir un futuro mejor después
de la pandemia.

Para lograr ese cometido, debemos crear mas sistemas de apoyo comunitario para las personas con
autismo Yy sistemas educativos y programas de capacitacion inclusivos en los que los alumnos con
autismo puedan elegir qué estudiar. Debemos ofrecer soluciones tecnoldgicas a las personas con
autismo para que puedan llevar una vida independiente en su comunidad. Es fundamental que, al
poner en marcha estas iniciativas, se organicen consultas activas en las que se escuche a las personas

con discapacidad y las organizaciones que las

representan.
En este Dia Mundial de Concienciacion sobre el Autismo,
reafirmamos nuestro compromiso con un mundo 2
inclusivo, equitativo y sostenible para las personas con £ de
o1 4 -

autismo. | _ Abrll

Sni A3 dia mundial
— Antonio Guterres Nicion MMy Yo de la

concienciacion
“AUTISMO
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Fecha: 05.04.2022

Seguimos acompafandote y seguimos sensibilizando. jEI 02 Abril dia Mundial Autismo!

Para la Asociacion Mi Hijo y Yo Canarias nuestra mejor receta estd en el proceso, es quien marca
nuestro compas, nos centramos en ti, en aquel, en nosotros, en todos/as, en uno.

Es por ello, que dia a dia buscamos las mejores formulas para llevarte de la mano con seguridad y
hacer que entiendan tus expresiones, tus necesidades, tus posibilidades sin miedo a tener que
intentarlo mil veces si hace falta.

Muchas Gracias por dejarnos entrar en vuestro sistema y percepcion del mundo que tanto nos

conecta.

24



Fecha: 08.04.2022

Seguimos hablando de Autismo este mes de abril. Aqui te dejamos nuestro video explicativo.
Queremos llegar a ti a él/ella a todos, porque sabemos lo que necesitan, y buscamos todos los medios
para hacer que sus vidas sean mas accesibles e inclusivas. Hablamos de autismo, hablamos de ti,

hablamos contigo.

25



Fecha: 11.04.2022

Desde la Asociacion Mi Hijo y Yo queremos felicitar a nuestro

Compariero- Psicologo Pablo Marrero Sanabria que ha sido elegido para
estar hoy como representacion en el XVI Congreso de Psicologia
Ambiental en la Universidad de Algarve ( Portugal); exponiendo su
colaboracion y estudios relevantes sobre como el apego al Trabajo, puede

fomentar comportamientos proambientales y sostenibles .

/XVI Congresso de Psicologia Ambienta

\PSICAMB
A4 Abril 2022 ©vualg w v

UNIVERSIDADE DO ALGARVE

" "“pessqas;-e [ugares num mundo em mudanga
i v Universidade do Algarve
Faro Portugal
¥ www.congressopsicamh2022.pt

Fecha: 17.04.2022

Hoy queremos felicitar por su cumpleafios a nuestra Fundadora y Directora Maria Davinia Gonzalez
Pineda, por su entrega diaria a la Asociacién Mi Hijo y Yo, por crear todo lo que somos, por
ensefiarnos a crecer junto a ella, por su solidaridad y llegar a los lugares mas necesarios aqui y alla,
por no pensar en las fronteras ni en los limites, ella siempre busca la manera de hacerlo realidad, por
no darse por vencida nunca , por creer en cada nifio/a y llegar a su ser mas puro, empoderando a las

Familias.

Gracias: Por crear equipos, personas y profesionales
futuros con Alma Social. Esto no es nada facil y td lo
haces todo sencillo ..... eres un ser especial, los que
tenemos la suerte de conocerte y tenerte dia a dia, te
damos las gracias enormemente y queremos seguir a tu

lado cumpliendo afios, suefios y objetivos.
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Fecha:20.04.2022
¢Sabes que marcando la X solidaria en la Declaracion de la Renta Ayudas a las entidades sociales y

su Labor ?? Si es la 12 vez la @xsolidaria, quizas no sepas donde esta, ademas si te la hace un asesor

coméntale tu opcion para hacerlo.
Si estés en la App, la encontraras como Fines Sociales; si la haces por la web, en la casilla 106 como

“Actividades de Interés social”. jAhora que lo sabes, marcala!

Casilla 106

Marca la X Solidaria en tu declaracién de la renta Actividades de

interés social
#MarcarLaXesLoNormal

Fecha: 23.04.2022

Seguimos ensefiando nuestras tradiciones, de donde venimos, que hacian nuestros antepasados y que
huella nos han dejado. No debemos perder nuestras costumbres y tenemos que amar nuestra Tierra
Sabemos lo que nuestras familias y nifios/as de la Asociacién Mi Hijo y Yo necesitan, dentro del
Proyecto Cocina Inspira, buscamos todas las herramientas vivenciales y compartidas para que puedan
ampliar conceptos y crear contextos idoneos.

Gracias a EtnoexperienciaCanarias, con quien llevamos 1 afio de colaboracion, que se han sumado a

nuestro Proyecto. Llevandonos a nuestras raices, a nuestro producto local y nuestra identidad Canaria.




Fecha: 25.04.2022
Intensa y productiva mafiana en las Jornadas de Buenas Practicas organizadas por la Direccion

General de Infancia y Familia del Gobierno de Canarias .

La Asociacion Mi Hijo y Yo participd un afio més, interesados en conocer los diferentes trabajos que
realizamos las entidades del tercer sector en Canarias, asi como la maravillosa exposicion del estudio
realizado por la Universidad de La Laguna y la Universidad de Las Palmas como efecto de la
Pandemia -Parentalidad Positiva. Todo ello, enmarcado en un dia tan especial como el de hoy Dia
Internacional de la Lucha Contra el Maltrato infantil.

Este 25 Abril Dia Internacional de la Lucha Contra EI Maltrato Infantil.

Recordamos que en Canarias 1.700 menores sufren maltrato infantil y que son detectados por el buen
hacer de las ONGs y Administracion Publica. Seguimos apoyando el trabajo con la Infancia y
ampliando para cubrir mas necesidades.
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JORNADAS VIRTUALES (WEBINAR)
EXPERIENCIAS DE BUENAS PRACTICAS
EN ATENCION A LA INFANCIA Y

LA ADOLESCENCIA.

25 de abril de 2022

‘E- Dia Internacional de la lucha
contra el maitrato infantil

Online via ZOOM: https://gobcan.zoom.us/j/4855296404

Jornada abierta, dirigida principalmente a los técnicos relacionados

con los Gmbitos de la infancia, la adolescencia, las personas jévenes

extuteladas y las familias, de las distintas administraciones y entidades
colaboradoras.

de Proteceién

Duccarin Genera de Provec e y s Faitia
Gobierno c " -
‘onsejeriadc Derecbos Sochles, Iguakdac, Diversidad y Juve
a de Canarias ‘GOBIERNO DE CANARIAS

Fecha: 01.05.2022

Queremos desear un feliz Dia de las Madres, pero especialmente a las mamas de la Asociacién Mi
Hijo y Yo, Canarias, Africa y Latinoamérica.

A las madres que dia a dia luchan por sus hijos/as y saltan todas las barreras para conseguir lo que se
proponen.

A las madres que quieren serlo y estan dando su vida a nuevos seres. A las madres que acogen en su
seno y siente como suyos los hijos/ as de madres que necesitan su ayuda.

A las que no quisieron serlo pero respetan y son hijos/as de madres maravillosas a las que admiran.
A las madres que por muchas razones no pueden estar con sus hijos/ as , pero buscan la manera de
estarlo y superarse.

A las madres que quieren ver crecer a sus Hijos/as en armonia y comparten su crianza con sus seres
queridos.

A las madres, abuelas y tias que con amor cuidan y ejercen de segunda madre y estan ahi siempre.

A todas las madres del mundo...sigan siendo madres, sigan creando vida..
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Fecha: 02.05.2022EI programa Apyed Canarias atiende a méas de 40 menores y su familia al afio,
dividido en grupos homogéneos, bajo un programa integral desde el afio 2014 mas de 390 familias y

agentes implicados han sido beneficiados. Contacta con nosotros de Lunes a Viernes 9:00h a 14:00h.

Fecha: 05.05.2022
La Asociacién Mi Hijo y Yo apoya el trabajo y la labor del Club Futbol ITTIHAD ACADEMY.

Llevando y preparando la fiesta final con una stper merienda a los nifios deportistas, hasta los
Campamentos Refugiados Saharauis en Tindouf. Ademas de jugar y disfrutar de una tarde de equipo,
pudimos acompanarles y sabemos el trabajo que realizan los jovenes monitores saharauis que tienen

detras.
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Fecha: 20.05.2022

Cuando una familia Ilama a la Asociacion Mi Hijo y Yo y nos suelen preguntar :

¢, Como puedo hacer para que mi Hijo/a pueda estar con ustedes?. se les asesora, se les guia siempre.
Pero sabemos que la mejor respuesta son las experiencias de los papis y mamis, que llevan
confiandoen nosotros todos estos afios.. Y como resultado estas imagenes de lo que hacemos cada dia

y como lo hacemos. No podemos describirlo mejor, que mostrandolo y viviéndolo junto a ustedes.
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Fecha: 24.05.2022

Hoy la Direccion de la Asociacion Mi Hijo y Yo amanece hablando y formandose sobre Autismo

desde la perspectiva practica a la teorica,

intervenciones.

Hemos cerrado con conclusiones muy productivas, que nos hacen

crecer como profesionales y debemos ir sensibilizando al resto de

poblacion general, para ir creciendo juntos.

Fecha: 25.05.2022

siendo un fundamento mas en nuestros programas e

_ ok -
N cip”
li; Iinicoﬂl

Asociacion Mi hij

cons

|mplica

1§ Profes|

Hoy queremos felicitar a nuestros Hermanos de Africa,
hoy celebramos su dia, seguiremos apoyando a nuestros
Nifos/as NUAT del Continente Africano para conseguir
juntos sus derechos, libertades y Vida Digna.

Abrazos eternos a nuestros.
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Fecha: 30.05.2022
Asi celebraron nuestros Nifios/as de Mi Hijoy Yo, cocinando con productos locales, vistiéndose de

tipicos, hablando de nuestros rincones y en NUAT Smara también celebraron Canarias bailando y

compartiendo nuestra cultura junto a ellos/as.
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Fecha: 01.06.2022

Hoy los Alumnos de Préacticas visitaron y expusieron su experiencia en el Instituto Felo Monzon en
Las Palmas de Gran Canaria, con el fin de que conozcan nuestra labor local, nacional e internacional
de nuestros diferentes proyectos y programas .

Seguimos concienciando a los Jovenes que quieren continuar su formacion con nosotros ¢ y seguir

apostando por una integracion social e inclusiva.

Fecha: 03. 06. 2022
La Comunidad Educativa del IES Bafiaderos Cipriano - Acosta a través del eje de Cooperacion para
el Desarrollo y la Solidaridad reconocen la labor de la Asociacion Mi Hijo y Yo, mediante la recogida

de donativos en una chocolatada promovida por sus Alumnos/as

.También visitamos sus instalaciones y compartimos
experiencias que consideramos vitales para futuras
colaboraciones . Muchas Gracias ....en nombre de Todos/as los

que conformamos este Proyecto Social Comunitaria.
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Fecha: 08.06.2022
Renovamos un afio mas el Convenio Anual con Spar Gran Canaria , apostando por nuestra Labor
con las Familias Canarias, concretando méas acciones sociales que haremos conjuntamente en el afio

2022 y 2023. Noticia interés Responsabilidad Social corporativa. https://spargrancanaria.es/spar-

gran-canaria-renueva-su-convenio-con-la-asociacion-mi-hijo-y-yo-apoyando-la-atencion-

psicologica-para-familias-
vulnerables/?fbclid=IwWAR3EqCFE669ZezlaTrtocxh his2nDDk3180XWWS8xEalYiLRxzKOIGK Iz
SO

Fecha: 14.06.2022
Visita institucional del Cabildo de Gran Canaria en el area Presidencia, quién financia la Fase 1 de
esta Obra 2022; Proyecto: La casa de Mi Hijo Y Yo, Centro para el desarrollo terapeutico. Ya han

comenzado las obras de lo que sera nuestra nueva sede futura, en el parque la Mayordomia
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Tamaraceite, un lugar Unico, donde se atenderan a las Familias Canarias, de Cooperacion
Internacional y Europeos.
Una referencia como edificio sostenible, accesible y adaptado, con Certificado A. e integrado por

primera vez dentro de un parque publico, con el fin de hacernos mas visibles en la Comunidad.

Fecha: 28.06.2022

Hoy toco evaluaciones con un desayuno muy rico y en familia, para analizar el cierre de Programas

Mi Hijo Y Yo de Enero aJunio 2022. También hemos puesto en marcha otros de Julio a Diciembre.
Todo un Equipo unido y firme en lo que hacemos y como queremos seguir trabajando, fundamental
para conseguir mas cambios y nuevas acciones que nos ayudan siempre a mejorar en Calidad,
resaltando los objetivos cumplidos, matizando en los objetivos a mejorar y siempre haciendo
participes todos/as sus competencias, si a las familias, a los profesionales que dia a dia interiorizar
nuestro sistema como propio y que nos evalla constantemente.

Contamos con el CERTIFICADO ISO 9001 y un afio mas nos avala con satisfaccion, asi que

seguimos.
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Fecha: 01.07.2022

Asi lo pasamos hoy en Habilidades Sociales en una tarde de disfrute, juego y ocio gracias a la
Colaboracion del Centro Comercial 7 Palmas ( Gran Canaria) en las super Instalaciones de Urban
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Planet. Necesitaban saltar, soltar, reir, jugar entre Amigos/ as asi se sienten en la Asociacion Mi Hijo

y Yo nuestros grupos de Preadolescente y Adolescentes.
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Fecha: 02.07.2022

Finalizando este mes Julio nuestras actividades Atcoe fines de semana. Esta en concreto es la
actividad Animal to Kids, donde los avances son notables.

Los nifios conectan con nuestros perros de Asistencia Nalah Y Leo en cada taller, ya no hay diferencia
entre ellos/ as se adaptan a su presencia, manejan los mandos, intervienen y socializan creando un

contexto idéneo para vencer miedos, texturas y creamos juegos de Apoyo con nuestros peludos/as.

onstancia

Implicacion  Creatividac

Profesionalidad. ©

- R

Fecha: 03.07.2022

Los profesionales de Mi Hijo y Yo estuvimos valorando y ﬂ\
{

disfrutando de la actividad de Piraguismo para incluirla en

Asociacion
nuestras Actividades alternativas. Hoy se estrenaron los Mi Hijo ¥ Yo

nifios/as del Grupo 1 de la Asociacion Mi Hijo y Yo, en esta
maravillosa actividad y hemos quedado impresionados, por
cdémo han conectado con el equipo humano, con el Manejo del
material y siempre con el mar que tanto ayuda, en un entorno
anico, nuestra Isla de Gran Canaria, Playa Alcaravaneras.

Fecha: 07.07.2022

Queremos agradecer al equipo de Mi Hijoy Yoy Voluntariado, por su incansable labor diaria, estos
meses han sido muy intensos, con mucho trabajo, nuevos programas,mas actividades que nunca y
Ilegando a duplicar la Atencion a las familias, cada detalle cuidado, para que todo salga lo mejor

posible y con calidad.
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Se nos presentan nuevos propositos por delante equipo y nuevos retos, que acogemos con fuerza e

ilusion y mayor responsabilidad este mes de Julio.
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Fecha: 09.07.2022

Concurso de tortilla + especial cocina inspira 2022
Hoy nuestros nifios/as cocinaron llenos de ilusion, creatividad, limpieza, tiempo, donde también la
competitividad como resultado para mejorar y seguir avanzando .

El jurado integrado por profesionales y padres tuvieron que valorar 6
criterios variables, durante todo el Proceso. Aqui el Resultado:

Tenedor de Oro Equipo Pica Pica

Tenedor Plata Equipo Tortillones

Tenedor Bronce Equipo Mongy 13

Una experiencia Unica y maravillosa que demuestra la experiencia que estan

haciendo en cada actividad de este maravilloso Proyecto y que crece cada

dia..... nos despedimos de COCINA INSPIRA hasta Septiembre, ahora toca experimentar las recetas
y habilidades culinarias en Casa .Muchas Gracias a todo el Equipo Mi Hijoy Yo, a nuestra Directora
Davinia Gonzéalez quien programo el lugar, idea, asi como, la organizacion general de alumnos y
voluntarios , la puesta en marcha y los detalles para que todo salga al dedillo gracias a nuestro Chef

Director Andrés Rodriguez.

43



Fecha: 12.07.2022

Nuestros peludos/as de Animal to Kids ya estdn de vacaciones y nos envian estas imagenes tan
preciosas Leo en su camarote y a Nalah le encanta su playay pasear, cada uno disfrutando para volver
en septiembre con energia.

También nos reunimos los profesionales para organizar las

nuevas actividades y objetivos para la vuelta.
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Fecha: 14.07.2022
Se acerca el verano y con ello el final del aula se socializacion hasta nuevo curso. Hoy la tarde ha

estado llena de juegos y de mucha imaginacién. Nuestros chicos han podido imaginar su verano y a
donde les gustaria viajar por medio del dibujo. Este jueves huele a verano y nuestros chicos lo saben.
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Fecha: 15.07.2022

Hoy ha finalizado el Grupo de Habilidades Sociales de los Viernes ,con una Super Busqueda del
Tesoro disefiada por el equipo MI HIJO Y YO.

Donde no falto las adivinanzas, tabd, puzzles, trabalenguas y ahorcado). Se lo han pasado super vy el
gran tesoro vino de la mano del MC Donald, desde el Centro Comercial Alisios hasta nuestra sede.

Para bajar la merienda finalizaron con Just Dance. Volvemos a vernos en Septiembre con mas

actividades nuevas y sorpresas.
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Fecha: 17.07.2022
Cerramos con el ultimo grupo de hoy, disfrutando de la Actividad Piragiismo. Una mafiana

maravillosa en un contexto idoneo para nuestros nifios/as.

Volvemos en septiembre nuevamente.

Fecha: 19.07.2022
Ultimando las visitas al hogar dentro del programa APYED Canarias 2022. Gran trabajo equipo Mi

Hijo Y Yo, ofreciendo a cada familia un programa personalizado y adaptado a sus necesidades.
Este trabajo es vital para su desarrollo personal, familiar y comunitario.
Seguimos demostrando que APYED es un Programa Integral, que se Adapta al Contexto haciéndolo

lo més idéneo posible, por ello, los resultados obtenidos son exitosos....
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Volvemos en septiembre Familias APYED.

Fecha: 20.07.2022
Hoy nos llegan estas imagenes desde NUAT Mauritania ( NUADIBU) el patio luce verde y flores

han crecido, llevan 2 dias de limpieza general y ya tienen Internet.

Mientras los nifios/as juegan con los materiales enviados y las maletas han llegado con mas
productos de necesidad basica.

Nuestra Coordinadora en Zona Local, nos informa sobre la Reunion con el Equipo Directivo, donde
se ha ampliado la atencién a mas nifios pequefios, que se incorporaran al Centro este mes.

Nos dejan muy contentos de que todo marcha bien lo Unico el calor y muy poca agua, pero seguimos
trabajando en ello.

Encantados con el cumplimiento del ordeny el cuidado de las Aulas maravilloso.
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Fecha: 21.07. 2022
Hemos comenzado el PROGRAMA NUAT CANARIAS VERANO 2022, para menores en el area

Cooperacién Internacional bajo un equipo comprometido y formado para su atencion. Nifios/as

Saharauis de Territorio Ocupado. Nifios/as Mauritania. Ya estamos esperando ilusionados la llegada
de los Nifios/as de Tindouf Campamentos Refugiados dentro del Programa Vacaciones en Paz, que

se incorporaran a todas estas actividades y salidas maravillosas que hemos preparado.Pensados cr.
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Fecha: 22.08.2022

Por fin llegan las tan ansiadas vacaciones. jVolveremos con mucha

Asociacion

fuerza el 1 de septiembre!. Mi Hijo v Yo
VOLVEMOS 01 Septiembre

Fecha: 03.09.2022

Nuestras plazas ya estan cerradas para este curso 2022. Aquellas

]| familias interesadas en comenzar en el curso 2023, seran atendidas

(f{INSRIPGIONES CERRAPA |
por nuestro departamento: Lunes a Viernes 9:00h a 14:00h

>
*PROGRAMA ACTIVIDADES
*ATENCION HOG
*APOYO EDUCA . . .
*MODELO CENTRADO FAMILIA Hijo Y Yo Canarias, por el esfuerzo que estamos realizando para

Muchas Gracias por seguir confiando en nosotros y al Equipo de Mi

ampliar y atender este afio a tantas familias y necesidades.

CONTACTA CON NOSOTROS
605 99 60 69
email:programaatcoemihi

/ :
L. ocﬁn p
< Mi Hijo vYo

Fecha: 05.09.2022

La ULPGC firma un convenio de colaboracion con la Asociacion Mi Hijo y Yo, Canarias TGD.
Ambas entidades podran en marcha programas de actuacion conjunta, centrados prioritariamente en
estudios e investigaciones, intercambio de estudiantes, profesores e investigadores, y formacion y

perfeccionamiento de docentes.
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Fecha: 08.09.2022

iFeliz dia del cooperante! El perfil del cooperante: Los/as Cooperantes
tienen que tener gran capacidad de adaptacion a nuevos entornos,
quizés hostiles. Caracter flexible y empético, Capacidad organizativa,
Trabajo en equipo, Autonomia, Respeto a las culturas, Raza y Religion
donde se actta, Conocimientos de protocolos actuacion en casos de
emergencias, Interés por temas de equidad de género y derechos
humanos, Idiomas. Ademas de sentir la Cooperacion Internacional con
Responsabilidad y profesionalidad para dar cobertura en los Paises

donde se actula.

8 DE SEPTIEMBRE

DIA del
COOPERANTE

Fecha: 16.09.2022

Hoy cumplimos 9 afos. ElI 16 Septiembre 2014, dimos el paso de crearte Mi Hijo Y Yo,
comprometernos a forjar bajo tu nombre, tu logo y tu filosofia de trabajo los pilares sociales mas
importantes, con gran responsabilidad y rigor.

Nos propusimos llegar lejos contigo y asi ha sido.
Nos propusimos hacer lo imposible para que
estuvieras orgullosa/o de nosotros , y esto cada
dia lo tenemos muy presente.

Nos dedicamos a compartir cada accion
independientemente del lugar, la cultura y la
religién, respetando cada paso, cada detalle para
que tu mensaje llegue a todos/as .

1
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Fecha: 17.09.2022

Primer fin de semana de la VVuelta al Cole con nuestro Programa APYED Canarias 2022.

Nuestros Nifios/as se han vuelto a ver con muchas ganas , muy unidos/as y con un claro sentimiento
de pertenencia, somos todos/as Mi Hijo Y a Yo atendemos a sus necesidades desde la cualidad, desde

sus capacidades y desde un contexto natural que nos ayuda a conectarnos sin prejuicios, sin filtros y

en continuo crecimiento grupal e individual.
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Fundacién "la Caixa”

Asociacion b
() ? 9 Mi Hijo‘v Yo J

en nuestro Proyecto Cocina  Inspira 2022, que muy pronto V)

Fecha: 20.09.2022 FaSE '
echa % i

Estamos ya preparando nuevos contextos, excursiones y visitas guiadas

desvelaremos.

Buscando nuevos horizontes para seguir trabajando y creando con mas
Profesionales del sector Canario, mas cocina, mas producto Local y
todo pensado para nuestros "Protagonistas " nuestros chicos/as" de Mi
Hijo Yo.

Fecha: 02.10.2022
La Asociacion Mi Hijo y Yo participé este fin de semana en la EUROPEAN TOUR OF
BODYBOARD 2022, como entidad amiga invitada junto a otras

entidades de Canarias. G RANCANARIA
Unas Jornadas donde fuimos mas visibles, inclusivas y en un contexto o el 2022

29SEPT-20CT

Unico nuestra Playa de Las Canteras ( Gran Canaria).
Queremos agradecer a la Organizacién por su buen hacer y
disposicién con nosotros y especialmente a Vicente y Laura por

siempre tenernos tan presente en cada accion.
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Fecha: 08.10.2022

Aqui nuestra presidenta Davinia Gonzélez, delante

las
Naciones Unidas ( New York) minutos antes de entrar en su lectura del discurso sobre el Derecho
Internacional de Descolonizacion Sahara Occidental.

Derecho a la Autodeterminacion del Pueblo Saharaui 2022 junto a la Delegacion Canaria en la IV
COMISION- ONU.

;ql}rﬂ;‘!: L

Fecha: 09.10.2022
Aqui les dejamos la Intervencion de nuestra Presidenta Davinia Gonzalez, en nombre de la
Asociacion Mi Hijo y Yo Canarias, en Apoyo a los Nifios/as Saharauis mas vulnerables que atienden

y trabajan cada dia en los Campamentos Refugiados Tindouf.
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Fecha: 18.10.2022

Fecha: 19.10.2022

Por la celebracion del dia Internacional contra el cancer de mama

la Asociacion Mi Hijo y Yo quiere lanzar un mensaje de
concienciacion a las mujeres de todo el mundo. Es importante |

realizar examenes regulares para conseguir un diagnostico © + Asociacion

Con la llegada de Halloween y de los Finaos,
el equipo de Mi Hijo y Yo se esta preparando S i

con mucha creatividad para las distintas

actividades: cocina,
habilidades.

También aprovechamos la oportunidad
para lanzar una oferta de empleo con

incorporacion inmediata.

temprano para una mejor recuperacion.

-
/'?\\
/
i Hijor Yo
OFERTA DE EMPLEO

EMPRESA: ASOCIACION Mi HUO Y YO PSICOLOGAS EN EL HOGAR PARA LAS FAMILIAS CON 16D

(0 16, 35018, ifa Peratids, Plletas, Las Palmas de G.C.

TELEFONO DF CONTACTO: 605996069
EMAIL DE CONTACTO: personaimbujoyyogrmad com

PERFIL DE LA PERSONA CANDIDATA
BUSCAMOS URGENTE INCORPORACION INMEDIATA SUSTITUCION.

aulas y taller de

1VACANTE DEPARTAMENTO DE ADMINISTRACION Y GESTION ASOCIACION M1 HUO ¥
YO (LAS PALMAS GRAN CANARIA).

» 4

Mi Hijo v Yo




DIA INTERNACIONAL POR LA

ERRADICACION DE LA POBREZA @
GRAN CANARIA SOLIDARIA
ENCUEN 0 2022

Ty

wantes. 25 ocronne

PARQUE DE SAN TELWO
Las Pabmas ds Gras Casaria

Fecha: 25.10.2022

Fecha: 24.10.2022

El préximo 25 de octubre, la Asociacion Mi Hijo y Yo sera
participe del Dia Internacional por la Erradicacion de la Pobreza.
Este evento se realizara en el parque San Telmo, en Las Palmas
de Gran Canaria. El stand de Mi Hijo Y Yo, estara vinculado al

proyecto Nuat: Séhara, Mauritania y Nicaragua.

El stand de Nuat tuvo muchas visitas de curiosos/as a lo largo de todo el dia. EI alumnado del instituto

que visitaba el stand dejaron un mensaje para los nifios/as de NUAT en un lienzo. También dejaron

su huella el equipo NUAT Yy otros visitantes. Muchos aprendieron sobre la situacion del pueblo

saharaui al hablar con el equipo del stand.

Fecha: 02.11.2022
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La Asociacion Mi Hijo y Yo asiste a la | Jornada de Presentacion Centros Colaboradores y de
Practicas Regladas organizado por la Universidad Fernando Pessoa Canarias. Se puso en la mesa el
Valor del Trabajo con los Alumnos de préacticas, las nuevas lineas de colaboracion y gestion con los

Tutores externos de las diferentes entidades y areas

en nuestro caso en Psicologia.

Fecha: 03.11. 2022

El ayuntamiento de Teror realiza un evento a favor de la asociacion
Mi Hijo y Yo. Se organiza el préximo 12 de noviembre una casa
del terror donde lo recaudado por las entradas ird destinado a la

entidad. En este evento también colabora la concejalia de Juventud.

' Fecha: 09.11.2022

[ ‘ | Hay que seguir sensibilizando a la poblacion. Desde la entidad se
bR L | vuelve a visualizar el video sobre autismo.
e .

El egpectro igtista
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Fecha: 10.11.2022
Se inicia el nuevo proyecto Erasmus Plus ABCS Autism en Chipre con el primer Training de

Formacidn sobre Autismo e intervencion con los socios europeos de Serbia, Suecia y Espafa.

Fecha: 16.11.2022
Esta semana la agenda de la entidad ha estado repleta de gestiones y nuevos objetivos a alcanzar que

poco a poco se van cumpliendo.
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Fecha: 16.11.2022
Hoy 16 Noviembre la Asociacién Mi Hijo y Yo estuvo
presente en las XIl Jornadas Infancia y Familia en el

Centro Sociocultural de Balos, organizado por el

(Ayuntamiento de Santa Lucia) donde dimos a conocer
nuestra labor y resolvimos dudas, consultas sobre qué es
el Autismo, valoracion, diagndstico e intervencion por
nuestro Equipo Psic6logos, expuso la compafiera Marta

Sarmiento (Coordinadora del Programa Atcoe Canarias).

Fecha: 22.11.2022

Hoy visita a la Asociacion una compafiera, voluntaria y amiga,
Tofi Vega, nuestra entidad siempre tiene las puertas abiertas
para ella, nos ha presentado y explicado como nace su nuevo k
libro Emocionario, un crucero para emocionarte desde el
respeto a las emociones, a la infancia y a nuestras islas, hemos
estado muy emocionadas compartiendo esta mafiana contigo y
ademas ideando colaboraciones conjuntas, pues creemos en
nuestros profesionales y somos enlaces de aprendizaje de hoy

y del futuro.

&
3*03

Algunos de estos ejemplares también viajaran con nosotros dedicados a nuestros proyectos de

cooperacion.
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Fecha: 28.11.2022

La Asociacion Mi Hijo y Yo firma un convenio de colaboracién con la Bestial Race, destacando la

inclusion para el afio 2023 y la participacion en este afio 2022 como beneficiarios de lo recaudado

BOLSA DEL CORREDOR

Fecha: 28.11.2022

La Asociacion Mi Hijo y Yo se prepara para la
navidad con el montaje del arbol con la ayuda. De

los pequerios de la Asociacion.

como donativo en la Bestial Héroes de nifios que tendra lugar el
préximo sabado dia 03 Diciembre.

El 50% de la recaudacion obtenida sera destinada a la Asociacion
Mi Hijo y Yo, Canarias TGD Cuyo objetivo principal es garantizar
el desarrollo personal, familiar y social en diferentes &mbitos con el
fin de aportar bienestar y conocimientos a las familias con nifios con
TGD.
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Fecha: 21.12.2022

La Federacion Sahara en Espaiia organiza esta campana solidaria. “Un
suefio una realidad” con el fin de recoger juguetes pedagdgicos
destinados al Proyecto NUAT de la Asociacion Mi Hijoy Yoy la
Asociacién Rio de Oro para personas con discapacidad en los

Campamentos Refugiados Saharauis.

3. PROYECTO NUAT

A. TINDOUF
Fecha: 13.02.2022

\
DONA JUGUETES HASTA EL 13 DE ENERO

& e

Los juguetes se donaran a las JEh
|-asociaciones Mi hijo y yo (proyacw/(-;
NUAT) y-fjo def Ofp quig trabajan B°
| con—ninoPy nifias autistas y Lon
discapacidades en los
campamentos de refugiados en
Tinduf. Pueden ser encajables, de
madera, de sonido,
piezas grandes.

<

8 \//Q\

=

CORREO: saharafederacion@gmailcom

&

Estamos muy orgullosos y felices de recibir a la primera familia NUAT Smara en Canarias desde los

Campamentos de Refugiados Saharauis Tindouf.

Hemos realizado un Programa especial pensado para ellos. Estas semanas hemos tratado cada detalle,

formando y entrenando a sus padres sobre programas especificos de intervencién adaptada a la menor

en el hogar, estimulacién cognitiva, visita a la logopeda, equinoterapia y actividades de ocio y tiempo

libre como la visita a Poema del Mar.
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Fambie ty Vida,

\deas Equipo

Futuro Desarrollo el
Sinergia

Tus clientes mas insa
B

Fecha: 14.03.2022

Hoy hemos tenido Reunion General de Equipo con nuestras Profesionales de Nuat SMARA (Tindouf

Campamentos Refugiados Saharauis ) analizando las actividades que estan llevando a cabo con el

Ministerio Asuntos Sociales y Promocion de la Mujer, al igual que actividades propuestas para mes
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de Marzo y Abril, asi como formaciones que tendran proximamente en otras Wilayas con més
Profesionales.

Seguimos ayudando a nuestras Mujeres Profesionales Saharauis, para darles las herramientas
necesarias para que puedan crecer, ser autbnomas y potenciar sus capacidades en el ambito de la

educacion, salud, bienestar familiar, social e

inclusivo en un contexto Unico.
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Fecha: 17.03.2022

Llevamos nuestra metodologia de trabajo alld donde actuamos, por ello, hemos preparado la
Actividad de COCINA- MARKET en la CASA NUAT SMARA.

Ademas de recibir los nifios y el personal Nuat un almuerzo diario, basados en productos saludables,
se convierten en Talleres de Aprendizaje tales como ensefiarles a comprar, cocinar, cortar, los tipos

alimentos, la moneda etc. Ya estan haciendo sus primeros pinitos.

< CASRINUAT SMARA; N
TINDOUES %
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Fecha: 23.03.2022
Nuestro equipo de profesionales de La Casa NUAT Smara se preparan durante 2 semanas en la
Wilaya del Aaiun sobre psicologia aplicada a contextos en diversidad funcional, actividades varias

para aplicar en los Centros, bajo un encuentro entre mujeres formadas que siguen luchando por los

nifios/as con Capacidades diferentes en los campamentos refugiados saharauis Tindouf.

Fecha: 03.04.2022
Llenamos el corazén azul en los Campamentos Refugiados Saharauis en "LA CASA NUAT
SMARA" ..

Nuestros equipos de mujeres saharauis en Tindouf, llevan 2 semanas

preparando todo para el dia Mundial Autismo 02 Abril, con el fin de
acoger a las familias con Autismo del desierto, explicarles la importancia
de un trabajo conjunto para seguir consiguiendo
resultados.

Conseguir todo lo que ven en estas imagenes en un
contexto tan hostil, en plena guerra y con escasos
recursos, nos demuestran que el pensamiento NUAT

existe, mimando cada detalle llegamos a donde parece

imposible y es nuestro motor diario.
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Fecha: 26.04.2022

Las Actividades contintan su curso en La casa NUAT Smara (Campamentos Refugiados Saharauis
Tindouf). Estas semanas los menores han tenido la oportunidad de aprender mediante actividades
Montessori con sus monitoras, aprendizaje adquirido en unas Jornadas de Formacién realizada por el
Ministerio de Asuntos sociales y Promocién de la Mujer. Fomentando aprendizaje por

descubrimiento, incluyendo actividades al aire libre, expresando mediante el Arte, etc.
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Fecha: 18.05.2022
Finalizamos hoy el curso escolar
en nuestra hermosa casa NUAT

Tindouf Smara (Campamentos

Refugiados Saharauis). Donde
hemos tenido una Jornada intensa
con las familias, nifios/as,
UNCHR la MEDIA LUNA ROJA

que han venido acomparfiarnos en un dia tan especial. Se ha entregado Diploma oficial de asistencia

y cestas de alimentacion tan importante en estos momentos de guerra y escasa Ayuda Humanitaria.




Fecha: 13.06.2022

i PROGRAMA NUAT CANARIAS 2022!

Recibimiento en nuestra sede a La Ministra de Asuntos Sociales y Promocién de la Mujer ,Suilma
Beirut junto a su Equipo de Coordinacion, llevamos una semana participando y promoviendo la
labor de los Nifios/as Saharauis, durante esta visita a Gran Canaria junto a la Asociacion Mi Hijo y
Yo, se han presentado oficialmente los Resultados y el Trabajo que se realiza con el Ministerio y la
entidad en la zona Local.

Ademas, nos han recibido diferentes instituciones como Presidencia del Cabildo de Gran Canaria,
Consejeria de Cooperacion Internacional y Solidaridad, Vicepresidencia del Gobierno de Canarias y
Direccion General de Relaciones exteriores y cooperacién, dando voz a las Familias con Autismo en
el Desierto y a la realidad que nos une como pueblo y causa.

Hemos planteado los retos futuros del PROYECTO NUAT SMARA, CAMPAMENTOS
REFUGIADOS SAHARAUIS TINDOUF ( Familias con Autismo del Desierto).

Hemos tenido una mafiana de Conocimiento sobre el Trabajo que realizamos en Canarias y en
Tindouf, recalcando el Gran Trabajo del Equipo Mujeres Profesionales que lo lideran en la Zona
Local y la apertura en mas Wilayas del PROYECTO NUAT.

Seguimos esta Semana con una nueva Agenda ,con el fin de que puedan llevarse la informacion

necesaria para seguir implantando este Modelo y Filosofia a mas Familias en LA CASA NUAT
SMARA
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Fecha: 15.06.2022

Cerramos el Programa NUAT Canarias 2022. Visita y recepcion del Presidente Gobierno de Canarias
Angel Victor Torres. Hablamos de nuestra labor en el Proyecto NUAT en los Campamentos
Refugiados Saharauis.

Visita a la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria con quienes queremos colaborar para Alumnos
en practicas en Proyectos de Cooperacion Internacional.

Entrevista Radio Arucas visibilidad NUAT.

Visita a la Fundacion Canaria Yrichen con quiénes vamos a colaborar en Proyectos conjuntos en los
Campamentos destinado a las Familias, jovenesy menores.

Unas Semanas muy interesantes, llenas de compromiso Social, que nos ayuda a seguir cosechando

mAas acciones y oportunidades.
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CANARIAS

¢
Fecha: 09.09.2022 ’

Jornada intensiva hoy en la presentacion oficial vuelta al
Cole, 2022/2023 con la Coordinacion General de NUAT Cooperacion Internacional Mi Hijo Y Yo
Canarias..

Nuestras comparfieras profesionales, se unen a esta area de trabajo desde Canarias junto a los equipos
locales de zona y voluntariado Nuat, coordinados por nuestro Responsable Social Victor Santana

Gonzélez , quién ha firmado hoy su compromiso junto al equipo que liderara todas las acciones,

expediciones y tareas conjuntas.
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Fecha: 15.09.2022

Semana intensa de Formacién en el Centro de Discapacidad en Dajla, conocemos a los nuevos
miembros de incorporacion junto al resto de profesionales saharauis que formaran parte de NUAT
General en las Wilayas Aaiun, Auserd, Smara, Bojador y Dajla.

Este Curso 2022-2023 ampliamos trabajo, actividades, equipos, materiales para dar mas cobertura al
Autismo y otras patologias tipo en los Campamentos Refugiados Saharauis Tindouf.

Una realidad muy trabajada y que cuenta en Canarias con Equipos profesionales de Apoyo a Nuat
que daran lo mejor posible para ofrecer una coordinacién en Cooperacién Internacional exhaustiva y

evaluativa constante.

Fecha: 20.09.2022
Los nifios llegan a LA CASA NUAT SMARA
(Campamentos Refugiados Saharauis Tindouf)

un nuevo curso escolar. Ya han llegado los

materiales escolares, que seran repartidos a todos.
Muy felices de volver a tenerlos en casa con un
equipo de profesionales saharauis muy
comprometidas con su labor y trabajo. \ p ’

COMIENZA NUAT %' NUAT TINDOUF, LES
TINDOUF VUELTA AL>AMOS BIENVENIDA §§
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Fecha: 1.10.2022

Semanas intensivas de trabajo en NUAT Africa, desde la CASA NUAT SMARA-TINODUF se
realizan las labores de Sensibilizacion -Formacion sobre el AUTISMO, en las diferentes Wilayas (
Aaiun, Bojador, Auserd, Dajla...).

Los nuevos equipos de profesionales Saharauis NUAT de la Asociacion Mi Hijo Y Yo, llevan a los
centros infantiles y guarderias de la zona (Material escolar, Medicinas, Cestas Infantiles y nuestras
cestas de Alimentacion para las familias NUAT.

Un trabajo exitoso, felicitamos a los Equipos Mi Hijo y Yo también en Canarias, quiénes coordinan

todo para que llegue a tiempo, orden y profesionalidad dentro del marco de la Cooperacion

Internacional.

Fecha: 07.10.2022

La Asociacion Mi Hijo y Yo, representada por su Presidenta Davinia Gonzélez y su Responsable
Social Victor Santana, llegan hasta la ONU ( Naciones Unidas ) en New York, para defender el
derecho de Autodeterminacion del Sahara Occidental, el Cumplimiento de la Legalidad Internacional
y una solucion al conflicto, ya que trabajan con los Nifios/as Saharauis en los Campamentos
Refugiados Tindouf y saben el sufrimiento diario al que estan sometidos y las duras

condiciones que sigue sufriendo este pueblo olvidado en el exilio, hace mas de 47 afios.
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Fecha: 07.11.2022
Este fin de semana pasaron un dia diferente en la casa hogar NUAT

Smara. Los nifios y joévenes saharauis fueron guiados por el equipo

local en este entretenido fin de semana.

B. MAURITANIA

Fecha: 02.03.2022
NUAT Mauritania 2022. Iniciamos los preparativos y los grupos de trabajo con nuestros Profesionales

Cooperantes. Ademas, de ir seleccionando las acciones y materiales que se enviaran préximamente junto a

nuestra visita al terreno.
La Asociacion Mi Hijo y Yo atendera a nifios/as con diferentes realidades sociales , incluidos menores sin

vincula familiar, nifios inmigrantes y nifios con TGD.
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Muy ilusionados con este Proyecto y con los agentes que lo componen. Seguimos trabajando muy duro para

conseguir nuestros objetivos, dentro del marcé de la Cooperacion internacional.

Fecha: 10:03.2022

El equipo de Mi Hijo y Yo con ilusion y alegria hemos preparado los primeros materiales que
enviaremos a NUAT MAURITANIA 2022, con el finde ir creando y dando vida a nuestros espacios
educativos en el Centro Nuadibu para 50 nifios/as que atenderemos. Hemos enviado: mobiliario
infantil gracias a la Colaboracion Centro Comercial Alcampo Telde, Material escolar, Material

Juguetes didacticos y Material tecnoldgico.
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Fecha: 29.04.2022

Estamos muy ilusionados, los 58 nifios/as del Centro en Nuadib( han recibido los primeros materiales
de Nuat Mauritania y estan super felices. Este centro no cuenta con recursos para su dia a dia, no
tienen juegos, no tienen material escolar, ni alimentos suficientes, ni agua, ni Internet, ni material
infantil , ni medicinas, no pueden desarrollar actividades. Pero NUAT Mauritania hard que sea una
realidad. Llevando su filosofia y aprendizaje a sus vidas mediante todos estos recursos que vamos
airenviando, les dotaremos de herramientas para que puedan seguir creciendo con ilusion y dignidad.
Queremos agradecer la labor y la colaboracion conjunta, trabajamos mano a mano con el
Ayuntamiento de Nuadibu su Coordinador en Cooperacion Internacional, nuestra Coordinadora en

zona Local y Direccion del Centro. Juntos lograremos conseguirlo.
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Fecha: 09.05.2022

Que contentos estamos, ya vamos llenando de color y vida uno de los centros de colaboracion en
Nuat Mauritania (Nuadibu). Entregando a los menores sus materiales y apoyando los proyectos que
vamos a desarrollar con nuestro equipo local en la zona.

Felicidades a todos/ as por seguir consiguiendo estos suefios y realidades en la Cooperacion

Internacional desde Canarias hasta Africa. Uniendo lazos y cosechando futuro..
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Fecha: 17.05.2022
En NUAT Mauritania ya estan disfrutando de sus juguetes, mobiliario y materiales que les

enviamos. Con todo ello, se han creado aulas que ayudaran en su crecimiento personal y académico.

Todo esfuerzo merece la pena por ver sus caritas de ilusion.

Fecha: 26.10.2022

Llega a NUAT Mauritania todos los materiales al
centro de menores en Nuadib(: ropa, zapatos, etc. La
coordinadora y el resto de trabajadores se encargaron de
repartir entre los nifios todo el material.
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4. PROYECTOS EUROPEQOS

Fecha: 04.05.2022

Nuestro Proyecto Opportunities 4 Autism, se traslada a hasta Palermo ( Italia) durante 1
semana estaremos junto a nuestros socios colaboradores europeos, para presentar el Training de
materiales creados destinado a las empresas, empleadores y departamentos recursos humanos
ayudando a la adaptacion del puesto trabajo a personas con TEA-Autismo y su conocimiento. Un
proyecto de innovacion social para las empresas .Tendremos la oportunidad de exponerlo en cada
pais a nuestros clientes y colaboradores con el fin de lanzar la Plataforma online destinada a sus

entrenamientos supervisados por especialistas.

r
AUTISM

A SPECTRUM OF OPPORTUNITIES
Training field professionals on
how to recruit and support
individuals with autism at the
workplace

CONTEXT

It is estimated that less than 10% of people on
the Autism Spectrum Disorder (ASD) Is in
employment, across Europe.
Opportunitiesdautism project strives to change
this situation by making key players on the
abor market see the many strengths associated
with autism and offer ideas and solutions for
building on these strengths to create a win-win
situation for both employees with ASD and
employers.

ACTIONS

* Develop a VET trainer curriculum and handbook to prepare
professionals working with ASD people to facilitate job
placement of their clients

+ Develop a practical

for employers to rise their awareness

on ASD condition and prepare them to work with ASD people i

* Create an e-learning platform and integrate all materials face at the workplace

* Test the training approach In a pedagogical test with 23 VET « Creating an autism-friendly
professionals working with persons with ASD In partner recruitment process

countries * Designing an autism-friendly
* Test the training approach in a peday al test with 35 workspace
potential employers/recruiters from partns untries
& s - Y-+~ L B NTras
g e Yo
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Fecha: 27.06.2022
Esta Semana celebramos en Suecia, Estocolmo, la Primera Reunién con Socios Europeos, para

presentar el trabajo del Nuevo Proyecto Erasmus plus 2022 The ABC's of Autism: destinado al
entrenamiento en recursos sobre Diversidad y Profesionales especializados sobre Autismo.
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Estamos muy ilusionados y contentos por este proyecto y los paises que lo componen, seguimos

aportando nuestros conocimientos y creando a nivel internacional seguiremos informandoles.

ABCs of Autism Ib

Sitio web de educacién
Te gusta

@ Enviar mensaje

iHola! ;En qué podemos ayudarte?

81



